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經 文 : 創 世 記 三 章 和 彼 得 前 書 3:18 ； 題 目：『 不 和 』 與 『 復 合 』 

2007年 3月 11日 ； 地 點 : 台 灣 嘉 義 市 路 德 會 救 恩 堂 ； 

講 員 : 白 霈 德 牧 師 

 

願 恩 惠 、 憐 憫 、 平 安 從 神 我 們 的 父 和 主 耶 穌 基 督 歸 於 你 們 ， 阿 

們 。 不 曉 得 ， 弟 兄 姐 妹 們 記 不 記 得 。 。 。 我 上 一 次 講 道 的 時 候 ， 

我 們 是 在 教 會 年 的 哪 一 個 節 期 。 。 。 對 。 。 。 顯 現 期 

(Epiphany)。 。 。今 年 ， 顯 現 期 是 從 1月 6日 ， 一 直 到 2月 20

日 。 。 。 接 著 ， 在 2月 21日 的 時 候 ， 在 那 天 ， 所 謂 的 『 聖 灰 日 』 

(Ash Wednesday) 的 時 候 ， 我 們 就 進 入  了 一 個 新 的 節 期 。 。 。 有 沒 

有 人 知 道 是 什 麼 節 期 ？ 對 ， 就 是 所 謂 的 『 預 苦 期 』(Lent) 在 『 預 

苦 期 』 的 時 候 ， 我 們 預 備 我 們 自 己 紀 念 耶 穌 的 受 苦 ----(所 以 它 叫 

做 『 預 苦 期 』 )我 們 特 別 紀 念 耶 穌 在 十 字 架 上 所 受 的 苦 。 預 苦 期 

每 年 都 持 續 40天 ， 它 的 最 後 一 天  ----  也 就 是 它 的 『 高 潮 』 ----  

是 所 謂 的 『 受 難 日 』(Good Friday) ， 在 受 難 日 的 時 候 我 們 就 紀 念 

耶 穌 2000年 前 如 何 被 釘 在 十 字 架 上 。 因 為 那 天 是 個 禮 拜 五 ， 所 以 

『 受 難 日 』 也 總 是 在 一 個 禮 拜 五 的 時 候  ---- 今 年 ， 是 4月 6日 。 

『 受 難 日 』 三 天 後 就 是 『 復 活 節 』 ， 我 們 當 天 就 慶 祝 耶 穌 如 何 從 

死 人 裏 復 活 ， 完 全 打 敗 了 撒 但 和 死 亡 的 權 勢 。 在 復 活 節 的 那 天 ， 

教 會 也 就 進 入 了 一 個 新 的 節 期 ----  

就 是 復 活 節 期 。  

 

我 們 現 在 回 到 預 苦 期 。 。 。  今 天 是 預 苦 期 的 第 三 個 主 日 。 就 像 

在 整 個 預 苦 期 的 節 期 一 樣 ， 我 們 今 天 要 特 別 思 考 我 們 的 罪 。 。 。 

這 是 因 為 耶 穌 被 釘 在 十 字 架 上 的 時 候 祂 是 在 受 我 們 罪 人 自 己 應 該 

在 受 的 刑 罰 。 聖 經 說 :『 基 督 曾 一 次 為 罪 受 苦 ， 就 是 義 的 代 替 不 

義 的 ， 為 要 引 我 們 到 上 帝 面 前 。 』 （ 彼 得 前 書 3:18 和 合 本 ） 耶 穌 

沒 有 犯 過 任 何 罪 。 他 是 完 全 完 美 的 『 義 人 。 』 但 是 祂 代 替 我 們 罪 

人  ----我 們 『 不 義 』 的 人  ----祂 代 替 我 們 受 我 們 應 該 自 己 受 的 刑 

罰 。 。 。 所 以 我 們 在 預 苦 期 思 考 我 們 自 己 的 罪 是 因 為 是 我 們 的 罪 

使 耶 穌 被 釘 十 字 架 上 。  

 

我 們 剛 才 所 聽 的 經 文 ---- 創 世 記 第 三 章 ----記 載 了 世 界 上 第 一 個 所 

犯 的 罪 。 雖 然 我 們 自 己 沒 有 在 伊 甸 園 裏 與 亞 當 、 夏 娃 在 一 起 ---- 

我 們 的 口 沒 有 跟 他 們 那 樣 吃 了 那 禁 果  --- 但 是 自 從 在 那 時 候 --- 自 

從 罪 進 入 了 這 個 世 界 之 後  ---  除 了 耶 穌 基 督 之 外 ， 所 有 亞 當 和 夏 

娃 的 後 裔  ， 包 括 你 和 我 ， 都 有 了 罪 。 罪 一 進 入 了 這 個 世 界 ， 就 

影 響 了 整 個 世 界 和 影 響 了 整 個 世 界 未 來 的 歷 史 。 所 以 ， 當 我 們 等 

一 下 要 討 論 那 第 一 個 罪 的 時 候 ， 我 們 也 會 需 要 注 意 到 我 們 自 己 的 

罪 。  

 

但 是 ， 討 論 這 第 一 個 罪 之 前 ， 為 了 更 深 入 地 了 解 這 罪 多 麼 的 破 壞 

上 帝 的 創 造 ， 我 們 應 該 先 看 那 墮 落 之 前 的 世 界 是 怎 么 樣 的 ， 是 多 

麼 美 好 的 一 個 世 界 。 聖 經 告 訴 我 們 ， 當 上 帝 看 祂 一 切 所 創 造 萬 物 

的 時 候 ， 祂 的 宣 判 是: 這 一 切 的 創 造 都 是 甚 好 。 。 。 都 是 甚 

好 。 。 。 我 們 現 在 思 考 一 下 這 『 甚 好 』 的 情 形 是 怎 麼 樣 的 。 這 個 
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『 甚 好 』 的 世 界 是 個 『 和 睦 』 或 『 和 諧 』 的 世 界 。 當 時 ， 這 世 界 

上 所 有 的 『 關 係 』 都 是 和 諧 的 關 係 。  

 

我 們 從 『 人 跟 上 帝 』 的 關 係 來 開 始 。 我 們 在 這 裏  --- 人 跟 上 帝 的 

關 係 ---來 開 始 ， 是 因 為 當 我 們 人 試 著 回 答 那 最 基 本 的 問 題 ， 就 

是 : 『 我 是 誰 ？ 』 的 時 候 ， 我 們 一 定 要 思 考 我 們 跟 上 帝 的 關 係 。 

這 是 因 為 上 帝 親 自 創 造 了 我 們 每 一 個 人 ， 這 是 因 為 若 不 是 上 帝 行 

了 一 個 奇 妙 的 神 積 ， 使 我 們 在 這 個 世 上 存 在 的 話， 這 個 世 界 就 不 

會 有 了 我 們 。 最 基 本 的 你 ， 最 核 心 的 你 ， 就 是 創 造 主 上 帝 親 自 所 

創 造 的 你 。 你 真 正 的 身 份 是 從 上 帝 而 來 的 。  

 

上 帝 創 造 了 你 是 為 了 讓 你 與 祂 自 己 有 個 和 諧 、 親 密 的 關 係 。上 帝 

創 造 每 一 個 人 都 是 這 樣 子 。 因 為 這 是 個 事 實 ， 所 以 世 界 上 每 一 個  

人 都 在 尋 找 如 何 可 以 與 上 帝 有 個 和 睦 的 關 係 。 他 們 也 許 不 曉 得 他 

們 所 尋 找 的 是 這 個 ， 但 是 上 帝 創 造 他 們 的 時 候 ， 他 就 把 這 個 熱 切 

的 欲 望 放 在 他 們 的 心 底 ， 寫 在 他 們 的 DNA 裏 面 ， 所 以 每 一 個 人 ， 

包 括 你 和 我 ， 很 自 然 地 就 想 解 決 這 個 問 題  ---- 這 人 最 基 本 ， 最 核 

心 的 問 題 。 我 們 如 何 可 以 與 我 們 的 創 造 主 有 個 和 諧 的 關 係 。  

 

那 麼 ， 我 們 人 如 果 一 開 始 沒 有 犯 罪 的 話 ， 我 們 就 不 會 有 這 個 問 

題 。 這 是 因 為 上 帝 原 來 創 造 了 我 們 的 時 候 ， 我 們 跟 祂 的 關 係 是 完 

全 和 諧 的 。 我 們 跟 上 帝 的 關 係 原 來 連 一 點 『 不 和 』 都 沒 有 。 當 亞 

當 、 夏 娃 想 到 上 帝 的 時 候 ， 他 們 好 快 樂 ， 連 一 點 懼 怕 都 沒 有 。 他 

們 自 然 地 很 敬 愛 上 帝 ， 也 很 自 然 地 、 很 快 樂 地 完 全 遵 守 了 上 帝 的 

旨 意 。 他 們 每 天 面 對 面 與 上 帝 講 話  。 這 樣 ， 他 們 就 很 喜 樂 ， 很 

舒 服 。 。 。 因 為 他 們 與 他 們 的 創 造 主 的 關 係 是 這 樣 的 和 諧 ， 所 以 

在 他 們 的 心 底 ， 他 們 感 覺 100% 的 安 全 ， 100% 的 滿 足 。 換 句 話 

說 : 那 時 候 ， 人 與 他 自 己 的 關 係 也 是 完 全 和 諧 的 。 亞 當 、 夏 娃 原 

來 不 會 有 任 何 內 疚 感 或 自 卑 感 。 可 以 說 他 們 有 100% 健 康 的 自 

尊 。 因 為 他 們 與 他 們 創 造 主 的 關 係 是 和 諧 的 ， 所 以 ， 他 們 根 本 不 

擔 心 他 們 自 己 。 他 們 是 為 別 人 而 活 。 這 樣 我 們 就 已 經 開 始 在 談 下 

一 個 關 係 。 。 。 就 是 人 與 其 他 的 人 的 關 係 。 關 於 這 個 關 係 ， 又 是 

因 為 那 最 重 要 的 ， 最 關 鍵 的 人 與 上 帝 的 關 係 是 和 諧 的 ， 所 以 人 與 

其 他 的 人 的 關 係 也 是 和 諧 的 。 那 時 候 只 有 亞 當 、 夏 娃 兩 個 人 。 這 

對 夫 妻 的 婚 姻 是 多 麼 的 快 樂 我 們 很 難 想 到 的 。 他 們 100% 的 互 相 

愛 、 互 相 尊 敬 、 互 相 為 了 對 方 而 活 。 現 在 這 種 婚 姻 當 然 是 找 不 到 

的 。 反 而 完 全 破 壞 的 婚 姻 是 太 容 易 找 到 的 。 但 是 ， 那 時 候 ， 人 與 

別 人 的 關 係 是 完 全 和 諧 的 。  

 

接 下 是 人 跟 動 物 的 關 係 。 原 來 人 跟 動 物 也 有 個 完 全 和 睦 的 關 係 。 

那 時 候 ， 你 可 以 跟 老 虎 一 起 玩 。 也 沒 有 蚊 子 會 釘 你 的 。 。 。 這 麼 

好 ， 哦 ！ 人 連 一 點 也 不 會 傷 害 動 物 。 很 難 想 像 的 。 。 。 完 全 和 諧 

了 。 。 。 最 後 的 關 係 是 人 與 大 自 然 。 原 來 ， 亞 當 在 伊 甸 園 修 理 看 

守 它 的 時 候 ， 是 多 麼 的 快 樂 。 這 伊 甸 園 中 沒 有 長 刺 或 荊 棘。 那 時 

候 ， 也 沒 有 地 震 、 台 風 或 任 何 災 難 。 人 與 大 自 然 就 是 有 個 完 全 和 

諧 的 關 係 。  
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創 世 記 第 一 、 二 章 的 世 界 是 這 樣 。 上 帝 創 造 這 個 世 界 原 來 是 這 

樣 。 這 世 上 所 有 的 關 係 都 是 完 全 和 睦 的 。 最 重 要 、 最 關 鍵 的 就 是 

人 與 他 創 造 主 上 帝 的 關 係 。 。 。 這 關 係 也 是 100% 和 諧 的 。  

 

但 是 這 第 一 、 二 章 的 世 界 就 是 被 第 三 章 完 全 破 壞 了 。  

 

我 們 人 沒 有 辦 法 了 解 邪 惡 的 來 源 是 怎 麼 解 釋 的 。 上 帝 沒 有 告 訴 我 

們 。 我 們 只 知 道 上 帝 結 束 祂 創 造 大 工 的 時 候 ， 這 創 造 是 完 全 完 美 

的 。 。 。 是 沒 有 邪 惡 的 。 但 是 上 帝 結 束 祂 的 創 造 之 後 ， 一 些 天 使 

突 然 反 叛 了 他 們 的 創 造 主 。 （ 他 們 的 領 導 是 撒 但 。 ） 因 為 他 們 反 

叛 了 上 帝 ， 所 以 上 帝 就 把 他 們 從 祂 的 面 前 趕 走 ， 但 是 在 第 3 章 一 

開 始 的 時 候 ，  我 們 就 看 到 撒 但 現 在 想 要 破 壞 上 帝 其 它 的 創 

造 。 。 。 從 上 帝 創 造 的 華 冠 （ 就 是 人 ） 來 開 始 。 無 論 這 邪 惡 的 來 

源 是 怎 麼 解 釋 的 ， 邪 惡 和 罪 的 確 進 入 了 這 個 世 界 。 並 且 這 罪 進 入 

了 這 個 世 界 的 時 候 ， 上 帝 完 全 和 諧 的 創 造 就 變 成 完 全 不 和 諧 。  

 

我 們 現 在 要 再 一 次 地 看 我 們 今 天 的 第 一 個 經 文 ， 我 們 要 看 創 世 記 

3:8-19.當 我 們 這 次 看 的 時 候 ， 請 注 意 到 所 有 這 新 的 不 和 諧 的 現 

象 。  

 

8 天 起 了 涼 風 ， 耶 和 華 上 帝 在 園 中 行 走 。 那 人 和 他 妻 子 聽 見 上 帝 

的 聲 音 ， 就 藏 在 園 裡 的 樹 木 中 ， 躲 避 耶 和 華 上 帝 的 面 。9 耶 和 華 

上 帝 呼 喚 那 人 ， 對 他 說 ： 你 在 那 裡 ﹖10 他 說 ： 我 在 園 中 聽 見 你 的 

聲 音 ， 我 就 害 怕 ；因 為 我 赤 身 露 體 ， 我 便 藏 了 。11 耶 和 華 說 ： 誰 

告 訴 你 赤 身 露 體 呢 ﹖ 莫 非 你 喫 了 我 吩 咐 你 不 可 喫 的 那 樹 上 的 果 子 

麼 ﹖12 那 人 說 ： 你 所 賜 給 我 、 與 我 同 居 的 女 人 ， 他 把 那 樹 上 的 果 

子 給 我 ， 我 就 喫 了 。13 耶 和 華 上 帝 對 女 人 說 ： 你 作 的 是 甚 麼 事 呢 

﹖ 女 人 說 ： 那 蛇 引 誘 我 ， 我 就 喫 了 。14 耶 和 華 上 帝 對 蛇 說 ： 你 既 

作 了 這 事 ， 就 必 受 咒 詛 ， 比 一 切 的 牲 畜 野 獸 更 甚 。 你 必 用 肚 子 行 

走 ， 終 身 喫 土 。15 我 又 要 叫 你 和 女 人 彼 此 為 仇 ； 你 的 後 裔 和 女 人 

的 後 裔 也 彼 此 為 仇 。 女 人 的 後 裔 要 傷 你 的 頭 ； 你 要 傷 他 的 腳 跟 。

16 又 對 女 人 說 ： 我 必 多 多 加 增 你 懷 胎 的 苦 楚 ； 你 生 產 兒 女 必 多 

受 苦 楚 。 你 必 戀 慕 你 丈 夫 ； 你 丈 夫 必 管 轄 你 。17 又 對 亞 當 說 ： 你 

既 聽 從 妻 子 的 話 ， 喫 了 我 所 吩 咐 你 不 可 喫 的 那 樹 上 的 果 子 ， 地 必 

為 你 的 緣 故 受 咒 詛 ； 你 必 終 身 勞 苦 纔 能 從 地 裡 得 喫 的 。18 地 必 給 

你 長 出 荊 棘 和 蒺 藜來 ； 你 也 要 喫 田 間 的 菜 蔬。19 你 必 汗 流 滿 面 纔 

得 糊口 ， 直 到 你 歸 了 土 ， 因 為 你 是 從 土 而 出 的 。 你 本 是 塵 土 ， 仍 

要 歸 於 塵 土 。( 創 世 記 3:8-19   (和 合 本) ) 

 

有 沒 有 注 意 到 『 不 和 』 的 地 方 呢 ？ 很 多 ， 對 不 對 ？ 我 們 現 在 一 個 

一 個 看 。 。 。  

 

8 天 起 了 涼 風 ， 耶 和 華 上 帝 在 園 中 行 走 。 那 人 和 他 妻 子 聽 見 上 帝 

的 聲 音 ， 就 藏 在 園 裡 的 樹 木 中 ， 躲 避 耶 和 華 上 帝 的 面 。 
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我 們 這 裏 已 經 看 到 『 不 和 』 的 現 象 了 。 。 。人 跟 上 帝 的 關 係 已 經 

有 問 題 了 。 。 。 為 什 麼 人 要 躲 避 上 帝 呢 ？ 人 本 來 很 喜 歡 活 在 上 帝 

的 面 前 。 。 。 他 現 在 反 而 想 要 躲 避 祂 了 。 罪 已 經 破 壞 了 這 個 關 

係 。 你 自 己 呢 ？ 你 自 己 ，有 的 時 候 ， 因 為 你 所 作 的 事 ， 或 忽 略 作 

的 事 ， 會 不 會 想 要 躲 避 上 帝 ？ 我 們 繼 續 看 看 。 。 。  

 

9 耶 和 華 上 帝 呼 喚 那 人 ， 對 他 說 ： 你 在 那 裡 ﹖10 他 說 ： 我 在 園 中 

聽 見 你 的 聲 音 ， 我 就 害 怕 ； 因 為 我 赤 身 露 體 ， 我 便 藏 了 。 

 

我 們 這 裏 又 看 到 『 不 和 』 的 現 象 。 。 。亞 當 害 怕 上 帝 了 。 本 來 人 

想 到 上 帝 沒 有 這 種 害 怕 。 。 。 人 本 來 想 到 上 帝 的 時 候 ， 只 有 一 種 

溫 暖 、 舒 服 、 安 全 的 感 覺 。 他 現 在 反 而 害 怕 了 。 。 。人 最 基 本  、 

最 重 要 的 關 係  ----就 是 那 跟 祂 的 創 造 主 的 關 係 ---- 現 在 『 不 和 』 

所 以 人 在 他 的 核 心 ， 在 他 的 心 底 就 不 平 衡 ， 有 衝 突 ， 有 掙 扎 ， 並 

且 這 個 掙 扎 就 影 響 人 的 整 個 存 在 ， 他 整 個 生 命 。 我 們 看 一 

看 。 。 。 因 為 人 跟 他 的 創 造 主 的 關 係 現 在 『 不 和 』，  所 以 。 。 。 

人 ， 第 一 ， 他 跟 他 自 己 的 關 係 也 『 不 和 』 了 。 在 第 10節 ， 亞 當 

說 :『 我 就 害 怕 ； 因 為 我 赤 身 露 體 ， 我 便 藏 了 。』 這 個 就 表 示 人 對 

他 自 己 不 滿 。 他 有 內 疚 感 。 他 知 道 他 作 錯 事 ， 很 不 平 安 。 醫 生 說 

這 種 內 疚 常 常 使 人 生 很 多 不 同 的 病 。 不 僅 是 心 裏 的 病 ， 比 如 憂 鬱 

症 ， 甚 至 身 體 的 疾 病 ， 很 多 是 因 為 在 人 的 心 裏  有 些 還 沒 有 解 決 

的 內 疚 。 他 們 不 能 接 受 他 們 自 己 ， 不 能 原 諒 他 們 自 己 。 。 。 你 自 

己 是 否 有 這 個 困 難 ？ 我 們 現 在 繼 續 看 。 。 。人 跟 上 帝 的 關 係 已 經 

破 壞 了 。 人 跟 自 己 的 關 係 也 破 壞 了 。 下 一 個 是 什 麼 ？  

 

11 耶 和 華 說 ： 誰 告 訴 你 赤 身 露 體 呢 ﹖ 莫 非 你 喫 了 我 吩 咐 你 不 可 

喫 的 那 樹 上 的 果 子 麼 ﹖12 那 人 說 ： 你 所 賜 給 我 、 與 我 同 居 的 女 

人 ， 他 把 那 樹 上 的 果 子 給 我 ， 我 就 喫 了 。 

 

我 們 首 先 又 看 到 人 跟 上 帝 的 『 不 和 』 ， 因 為 在 這 裏 亞 當 說 :上 

帝 ， 『 你 』 所 賜 給 我 、 與 我 同 居 的 女 人 。 。 。 』 亞 當 這 樣 在 怪 上 

帝  ---亞 當 說 他 作 錯 事 是 因 為 上 帝 所 賜 給 他 的 配 偶 。 。 在 這 裏  ， 

我 們 當 然 也 看 到 下 一 個 破 壞 的 關 係 就 是 人 跟 其 他 人 的 關 係 亞 當 跟 

夏 娃 現 在 『 不 和 』 了 。  

 

我 們 已 經 結 婚 的 人 也 很 熟 悉 這 種 情 況 ， 對 不 對 ？ 我 們 每 一 對 的 夫 

妻 ， 都 有 『 不 和 』 的 現 象 了 。 甚 至 世 界 上 最 好 的 婚 姻 也 是 這 樣 。   

 

不 僅 是 我 們 的 配 偶 ， 我 們 跟 其 他 的 人 的 關 係 也 是 有 很 多 『 不 

和 』 。  

 

好 ，  我 們 繼 續 看 。 。 。 還 有 哪 些 還 沒 有 破 壞 的 關 係 ？  

 

13 耶 和 華 上 帝 對 女 人 說 ： 你 作 的 是 甚 麼 事 呢 ﹖ 女 人 說 ： 那 蛇 引 

誘 我 ， 我 就 喫 了 。 
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在 這 裏 我 們 就 看 到 人 跟 動 物 的 不 和 。當 然 這 條 蛇 也 是 撒 但 。 。 。 

但 是 自 從 這 時 候 ， 人 跟 動 物 的 關 係 也 變 不 好 了 。  

 

我 們 繼 續 看 。 。 。現 在 上 帝 要 宣 判 這 所 有 犯 罪 的 ， 他 們 現 在 要 受 

的 刑 罰 。 上 帝 從 蛇 和 撒 但 來 開 始 。  

 

14 耶 和 華 上 帝 對 蛇 說 ： 你 既 作 了 這 事 ， 就 必 受 咒 詛 ， 比 一 切 的 

牲 畜 野 獸 更 甚 。 你 必 用 肚 子 行 走 ， 終 身 喫 土 。 

 

這 句 話 主 要 是 對 那 個 動 物 所 說 的 。 現 在 蛇 需 要 用 肚 子 行 走 ， 不 曉 

得 之 前 蛇 是 怎 麼 走 的 ， 但 是 它 現 在 需 要 在 地 終 身 上 吃 土  。 。 。 

下 一 節 主 要 是 對 撒 但 所 說 的 : 

 

15 『 上 帝 說 :  』 我 又 要 叫 你 和 女 人 彼 此 為 仇 ； 你 的 後 裔 和 女 人 的 

後 裔 也 彼 此 為 仇 。 女 人 的 後 裔 要 傷 你 的 頭 ； 你 要 傷 他 的 腳 跟 。 

 

在 這 裏 我 們 看 到 唯 一 好 的 『 不 和 』。 。 。   上 帝 說 撒 但 和 撒 但 的 

後 裔  ---就 是 撒 但 和 邪 靈 ， ----要 與 夏 娃 和 他 的 後 裔  --- 那 就 是 世 

界 上 所 有 的 人  ----這 兩 組 要 彼 此 為 仇 。 至 少 ， 從 一 個 角 度 來 看 ， 

這 是 好 的 。 。 。 因 為 在 第 三 章 開 始 的 時 候 ， 夏 娃 看 撒 但 為 『 他 的 

朋 友 』 ， 這 是 好 可 怕 的 。 。 。 我 們 等 一 下 要 回 到 這 段 ， 因 為 這 段 

還 有 更 好 的 好 消 息 。 。 。 但 是 ， 我 們 現 在 繼 續 看 ， 看 最 後 一 個 

『 不 和 』 。 。 。 在 最 後 剩 下 的 4節 裏 面 ， 我 們 又 看 到 人 與 自 己 的 

不 和 ， 還 有 人 與 其 他 的 人 的 不 和 ， 但 是 我 們 還 看 到 一 個 新 的 『 不 

和 』 那 就 是 人 與 大 自 然 的 『 不 和 』 。 我 們 看 一 看 。 。 。  

 

16 《 上 帝 》 又 對 女 人 說 ： 我 必 多 多 加 增 你 懷 胎 的 苦 楚 ； 你 生 產 

兒 女 必 多 受 苦 楚 。 你 必 戀 慕 你 丈 夫 ； 你 丈 夫 必 管 轄 你 。17 又 對 亞 

當 說 ： 你 既 聽 從 妻 子 的 話 ， 喫 了 我 所 吩 咐 你 不 可 喫 的 那 樹 上 的 果 

子 ， 地 必 為 你 的 緣 故 受 咒 詛 ； 你 必 終 身 勞 苦 纔 能 從 地 裡 得 喫 的 。

18 地 必 給 你 長 出 荊 棘 和 蒺 藜來 ； 你 也 要 喫 田 間 的 菜 蔬。19 你 必 汗 

流 滿 面 纔 得 糊口 ， 直 到 你 歸 了 土 ， 因 為 你 是 從 土 而 出 的 。 你 本 是 

塵 土 ， 仍 要 歸 於 塵 土 。 

 

現 在 人 跟 大 自 然 的 關 係 也 『 不 和 』 了 。 在 我 們 現 在 的 世 界 我 們 太 

容 易 看 到 例 子 ---大 自 然 常 常 傷 害 人 ， 人 也 常 常 傷 害 大 自 然 。 。 。  

 

因 為 罪 進 入 世 界 了 ， 所 以 整 個 世 界 都 受 了 咒 詛 ， 世 界 上 所 有 的 關 

係 現 在 都 非 常 『 不 和 』 。  

 

我 們 在 這 裏 可 以 作 個 簡 單 的 總 結 。 。 。 因 為 人 犯 罪 ， 所 以 首 先 ， 

那 最 基 本 的 關 係 ----人 與 他 的 創 造 主 的 關 係 ---- 變 成 不 和 了 。 接 下 

人 與 他 自 己 的 關 係 也 變 成 不 和 了 ， 然 後 ， 人 與 別 人 ， 人 與 動 物 ， 

甚 至 人 與 大 自 然 的 關 係 。 。 。 現 在 通 通 都 不 和 了 。  
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我 們 在 這 裏 一 定 要 停 一 下 。 。 。 我 們 一 定 要 思 考 一 下 ， 在 我 們 自 

己 的 經 驗 裏 面 ， 在 我 們 自 己 的 生 命 裏 面 ， 有 沒 有 看 到 我 們 自 己 也 

有 罪 。 的 確 ， 我 們 常 常 因 為 別 人 的 罪 而 受 苦 了 。 但 是 我 們 一 定 要 

看 到 我 們 自 己 也 有 責 任 。 不 僅 是 亞 當 、 夏 娃 ， 也 不 僅 是 我 們 周 圍 

的 人 ， 也 是 我 們 自 己 。 。 。 我 們 自 己 也 有 罪 。 我 們 又 從 我 們 跟 上 

帝 的 關 係 來 開 始 看 馬 丁 路 德 曾 說 :人 內 心 所 依 賴 或 信 靠 的 就 是 他 

的 上 帝 。 人 看 什 麼 ， 認 為 那 個 『 東 西 』 可 以 給 他 滿 足 或 福 氣  ----

那 個 ----  就 是 他 的 上 帝 。 這 樣 的 話 ， 我 們 有 很 多 錯 誤 的 上 帝 ， 對 

不 對 ？ 金 錢 ， 權 威 ， 名 譽 ， 父 母 兒 女 ， 等 等 。 。 。 這 些 都 是 錯 誤 

的 上 帝 了 。 當 我 們 認 為 這 些 可 以 給 我 們 真 正 的 滿 足 或 快 樂 的 時 

候 ， 他 們 就 是 我 們 的 上 帝 。 這 些 跟 我 們 自 己 一 樣 ， 只 是 我 們 創 造 

主 的 受 造 之 物 而 已 。 我 們 太 習 慣 把 我 們 的 信 靠 ， 我 們 的 依 賴 放 在 

受 造 之 物 上  ， 而 沒 有 放 在 創 造 他 們 和 我 們 的 創 造 主 上 帝 上 。 並 

且 ， 我 們 對 真 正 的 上 帝 的 態 度 是 什 麼 呢 ？ 我 們 是 否 認 為 祂 --- 只 

有 祂 ---知 道 什 麼 對 我 們 是 最 好 的 ， 並 且 我 們 是 否 認 為 只 有 祂 能 夠 

給 我 們 這 最 好 的 ？ 並 且 祂 真 的 想 要 ， 真 的 正 在 給 我 們 這 最 好 的 ？ 

我 們 反 而 常 常 懷 疑 祂 ， 對 不 對 ？ 我 們 反 而 說 : 『 上 帝 ， 你 在 幹 什 

麼 ？ 』 這 種 態 度 是 不 對 的 。 在 我 們 跟 我 們 創 造 主 ----那 真 正 的 上 

帝 ---- 的 關 係 裏 面 ， 我 們 很 容 易 看 到 我 們 的 罪 。  

 

下 一 個 。 。 。 我 們 跟 別 人 的 關 係 。 關 於 這 個 關 係 我 們 應 該 更 容 易 

看 到 我 們 的 罪 。 你 若 還 不 知 道 你 很 自 私 的 話 ， 那 麼 你 就 很 可 

憐 。 。 。 我 希 望 上 帝 的 律 法 可 以 很 快 使 你 醒 悟 過 來 ， 讓 你 知 道 你 

很 自 私 。 我 們 每 一 個 人 都 非 常 自 私 ， 都 在 求 自 己 的 利 益 ， 太 常 忽 

略 別 人 的 需 要 。 甚 至 離 我 們 最 近 的 家 人 ， 我 們 的 父 母 ， 配 偶 ， 兒 

女 ， 兄 弟 姐 妹 ， 我 們 常 常 不 怎 麼 關 心 他 們 ， 我 們 先 顧 我 們 自 己 ， 

若 剩 下 一 點 時 間 ， 一 點 精 神 才 想 到 他 們 。 。 。 我 們 太 自 私 了 。  

 

我 們 其 他 的 關 係 呢 ？ 我 們 跟 我 們 自 己 的 關 係 呢 ？ 若 不 是 太 驕 傲 的 

話 ， 那 麼 ， 就 是 太 過 分 的 自 卑 。  

 

我 們 跟 動 物 和 大 自 然 的 關 係 呢 ？ 在 這 裏 我 們 也 有 不 夠 看 守 ， 不 夠 

保 養 的 罪 。 總 之 二 言 。 。 。 創 世 記 第 三 章 的 罪 ， 也 是 我 們 每 一 個 

人 的 罪 。 因 為 我 們 自 己 的 罪 ， 我 們 生 命 各 種 關 係 都 有 很 多 『 不 

和 』 的 現 象 。 我 們 自 己 也 有 責 任 。 我 們 自 己 也 應 該 受 上 帝 的 咒 詛 

了 。 亞 當 、 夏 娃 是 『 自 找 苦 吃 』 的 。 我 們 也 是 『 自 找 苦 吃 』 的 。 

並 且 因 為 我 們 的 罪 太 厲 害 了 ， 我 們 也 沒 有 辦 法 把 我 們 『 不 和 』 的 

關 係 復 合 起 來 ， 特 別 是 我 們 跟 上 帝 的 關 係 。 若 不 是 上 帝 自 己 主 動 

來 復 合 這 個 關 係 ， 我 們 每 一 個 人 都 會 沉 淪 ， 被 滅 絕 了 。  

 

感 謝 主 ， 我 們 創 造 主 就 是 這 樣 自 己 主 動 拯 救 我 們 。 雖 然 我 們 罪 人 

連 一 點 都 不 配 ， 但 是 我 們 的 創 造 主 還 是 有 計 劃 把 我 們 所 破 壞 的 世 

界 來 復 原 。 這 個 復 原 的 計 劃 ， 上 帝 在 這 個 創 世 記 第 三 章 裏 面 已 經 

宣 布 了 。 你 也 許 剛 才 沒 有 注 意 到 ， 因 為 這 個 宣 布 還 是 有 一 點 隱 藏 

了 ， 但 是 在 這 裏 ， 上 帝 的 確 告 訴 亞 當 、 夏 娃 、 和 我 們 自 己 ， 祂 復 

原 這 世 界 的 秘 訣 是 什 麼 。 我 們 在 看 一 次 第 15節 。 在 這 裏 ， 上 帝 
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在 跟 撒 但 講 話 。 上 帝 在 宣 布 撒 但 的 咒 詛 ， 也 是 我 們 人 的 福 氣 。 上 

帝 說 :『 我 又 要 叫 你 和 女 人 彼 此 為 仇 ； 你 的 後 裔 和 女 人 的 後 裔 也 

彼 此 為 仇 。 女 人 的 後 裔 要 傷 你 的 頭 ； 你 要 傷 他 的 腳 跟 。』 我 們 之 

前 已 經 提 到 說 :上 帝 在 這 裏 說 人 跟 撒 但 會 彼 此 為 仇 。 撒 但 會 想 要 

一 直 迷 惑 人 ， 使 他 們 不 能 跟 上 帝 和 好 。 但 是 上 帝 在 這 裏 就 給 我 們 

人 一 個 寶 貴 的 應 許 。 祂 說 :『女 人 的 後 裔 要 傷 你 《 撒 但 》 的 頭 ； 你 

要 傷 他 《 注 意 ---  一 個 人， 他 》你 要 傷 他 的 腳 跟 。』 在 這 裏 ， 上 帝 

說 雖 然 撒 但 會 傷 一 個 夏 娃 後 裔 裏 面 的 人 的 腳 跟 ， 但 是 ， 這 一 個 後 

裔 要 傷 撒 但 的 頭 。 你 們 應 該 知 道 這 一 個 人 是 誰 ， 對 不 對 ？ 就 是 那 

100% 的 人 ， 又 是 100% 的 上 帝 的 耶 穌 基 督 。 在 十 字 架 上 我 們 看 到 

撒 但 如 何 傷 了 耶 穌 的 腳 跟 。 。 。 但 是 在 復 活 節 我 們 看 出 耶 穌 還 是 

傷 了 撒 但 的 頭 。 聖 經 說 :『 上 帝 的 兒 子 顯 現 出 來 ， 為 要 除 滅 魔 鬼 

的 作 為 。 』 （ 約 翰 一 書 3:8 和 合 本 ） 的 確 ， 當 耶 穌 在 十 字 架 上 的 

時 候 ， 撒 但 以 為 他 打 敗 了 上 帝 的 兒 子 ， 耶 穌 基 督 了 。 但 是 ， 這 原 

來 就 是 天 父 為 了 拯 救 我 們 罪 人 的 計 劃 。 當 時 ， 撒 但 沒 有 在 傷 耶 穌 

的 頭 。 不 是 這 樣 。 。 。 當 時 ， 天 父 在 祂 神 聖 的 憤 怒 中 在 處 罰 祂 的 

兒 子 ， 因 為 我 們 的 罪 都 在 祂 兒 子 的 身 上 。 聖 經 說 :『 我 們 都 如 羊 

走 迷 ， 各 人 偏 行 己 路 。 《 但 是 》 耶 和 華 使 我 們 眾 人 的 罪 孽 都 歸 在 

他 《 就 是 耶 穌 》 身 上 。 』 （ 以 賽 亞 書 53:6 （ 和 合 本） ） 耶 穌 這 樣 

就 替 我 們 罪 人 受 刑 罰 。  

 

天 父 也 接 受 了 這 個 耶 穌 的 『 挽 回 祭 』 ----這 個 在 十 字 架 上 所 獻 上 

的 祭 品 。 因 此 上 帝 就 赦 免 我 們 的 罪 ， 並 使 祂 的 兒 子 從 死 裏 復 活 。  

 

當 耶 穌 復 活 的 時 候 ， 撒 但 就 知 道 不 是 他 傷 了 耶 穌 的 頭 ， 反 而 是 耶 

穌 傷 了 撒 但 他 自 己 的 頭 。 撒 但 的 作 為 就 是 這 樣 被 除 滅 了 。  

 

這 個 都 是 創 造 主 原 來 的 計 劃 為 了 把 整 個 世 界 復 原 了 。 這 個 復 原 從 

哪 裏 開 始 進 行 呢 ？ 就 是 從 那 最 重 要 的 ， 那 最 基 本 的 關 係 來 開 始 

了 。 。 。 這 就 是 上 帝 跟 人 的 關 係 。 聖 經 明 說 :『 基 督 曾 一 次 為 罪 

受 苦 ， 就 是 義 的 代 替 不 義 的 ， 為 要 引 我 們 到 上 帝 面 前 。 』 （ 彼 得 

前 書 3:18 和 合 本 ） 這 裏 說 基 督 受 苦 是 為 了 作 什 麼 呢 ？ 就 是 為 了 引 

我 們 到 上 帝 面 前 。 是 為 了 使 我 們 與 我 們 創 造 主 的 關 係 復 原 了 。 聖 

經 也 同 樣 地 說 當 聖 靈 藉 著 福 音 或 藉 著 洗 禮 重 生 我 們 的 時 候 ， （ 這 

就 等 於 當 我 們 相 信 耶 穌 為 我 們 所 作 的 時 候  ， ） 在 這 時 候 我 們 跟 

上 帝 的 關 係 完 全 復 合 了 。 聖 經 說 :  （ 歌 羅 西 書 1:20-22 新 譯 本 ）  

 

20《 天 父 》 並 且 藉 著 《 耶 穌 》 在 十 字 架 上 所 流 的 血 成 就 了 和 平 ， 

使 萬 有 ， 無 論 是 地 上 天 上 的 ， 都 藉 著 他 與 上 帝 和 好 了 。  

21 雖 然 你 們 從 前 也 是 和 上 帝 隔 絕 ， 心 思 上 與 他 為 敵 ， 行 為 邪 

惡 ， 22 但 現 今 上 帝 在 愛 子 的 肉 身 上 ， 藉 著 他 的 死 ， 使 你 們 與 上 

帝 和 好 了 ， 為 了 要 把 你 們 這 些 聖 潔 、 無 瑕 疵 、 無 可 指 摘 的 人 ， 呈 

獻 在 他 面 前 。 

 

因 為 耶 穌 基 督 為 你 的 罪 在 十 字 架 上 死 ， 並 因 為 聖 靈 藉 著 上 帝 的 道 

和 藉 著 洗 禮 使 你 相 信 這 個 事 實 ， 所 以 你 現 在 在 上 帝 的 面 前 是 聖 潔 
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的 ， 是 沒 有 瑕 疵 的 是 無 可 指 摘 的 。 你 現 在 與 你 的 創 造 主 完 全 和 好 

了 。 你 跟 祂 的 關 係 是 完 全 復 合 了 。  

 

這 個 是 十 分 關 鍵 的 。 因 為 最 核 心 的 你 ， 最 基 本 的 你 就 是 需 要 與 上 

帝 和 好 。 人 若 沒 有 因 著 耶 穌 的 救 贖 工 作 與 上 帝 和 好 的 話 ， 其 他 的 

關 係 ----他 跟 別 人 ， 他 跟 他 自 己  的 關 係 ---- 這 些 一 定 也 會 繼 續 很 

不 和 。 但 是 ， 因 為 你 真 的 藉 著 耶 穌 基 督 已 經 與 上 帝 完 全 和 好 ， 所 

以 ， 你 其 他 的 關 係 也 可 以 復 原 了 。 首 先 ， 你 可 以 與 你 自 己 和 好 。 

上 帝 已 經 完 全 赦 免 你 所 有 的 罪 ， 包 括 你 自 私 地 忽 略 別 人 的 罪 。 因 

為 這 些 罪 在 上 帝 的 面 前 完 全 赦 免 了 ， 所 以 你 可 以 原 諒 你 自 己 你 可 

以 接 受 你 自 己 ， 你 不 需 要 有 內 疚 ， 上 帝 已 經 解 決 了 你 最 基 本 的 問 

題 ， 你 最 基 本 的 需 要 。 你 也 許 覺 得 還 是 很 難 接 受 你 自 己 ， 因 為 你 

明 明 看 到 很 多 不 滿 的 地 方 。 但 是 哪 一 個 比 較 重 要 ？ 你 接 受 你 自 己 

呢 ， 或 著 上 帝 接 受 你 ？ 最 重 要 的 是 你 的 創 造 主 是 否 接 受 你 。  

 

沒 錯 ， 祂 本 來 是 不 應 該 接 受 你 的 。 按 照 你 自 己 ， 的 確 沒 有 什 麼 好 

接 受 的 ， 我 也 是 一 樣 我 是 個 驕 傲 、 自 私 的 罪 人 。 我 們 都 是 ！ 但 是 

聖 經 說 :『 你 們 所 有 受 洗 歸 入 基 督 的 人 ， 都 是 披 戴 基 督 的 。 』 (加 

拉 太 書 3:27 和 合 本 )當 我 們 受 洗 的 時 候 ， 我 們 就 很 清 楚 知 道 我 們 

藉 著 聖 靈 在 洗 禮 裏 面 所 賜 的 信 心 與 耶 穌 連 接 在 一 起 。 我 們 的 洗 禮 

把 基 督  披 在 我 們 的 身 上 。 所 以 我 們 雖 然 都 是 驕 傲 、 自 私 的 罪 

人 ， 但 是 上 帝 看 我 們 的 時 候 ， 祂 沒 有 看 到 我 們 的 罪 ， 祂 反 而 看 到 

我 們 所 披 戴 的 基 督 。 耶 穌 基 督 是 100% 的 『 義 人 』 因 為 我 們 與 祂 

連 接 在 一 起 ， 我 們 現 在 也 是 『 義 人 』 。 因 此 上 帝 完 全 接 受 了 我 

們 。 我 們 完 全 與 上 帝 和 好 了 。 並 因 為 這 是 個 事 實 ， 我 們 也 可 以 接 

受 我 們 自 己 。 因 為 我 們 連 一 點 都 不 用 擔 心 我 們 跟 上 帝 的 關 係 ， 我 

們 連 一 點 也 都 不 用 擔 心 我 們 自 己 。 因 此 呢 ， 我 們 可 以 關 心 別 人 。 

我 們 是 被 釋 放 的 ， 可 以 主 動 地 去 復 合 我 們 跟 我 們 周 圍 人 之 間 的 關 

係 。 我 們 本 來 跟 他 們 有 很 『 不 和 』 的 經 驗  常 常 是 因 為 我 們 太 擔 

心 我 們 自 己 了 。 但 是 ， 因 為 上 帝 接 受 了 我 們 ， 我 們 不 用 擔 心 我 們 

自 己 ， 我 們 可 以 主 動 地 來 愛 ， 來 幫 助 我 們 周 圍 的 人 。 當 然 ， 我 們 

還 是 有 罪 ， 我 們 周 圍 的 人 也 有 罪 。 我 們 需 要 等 到 天 堂 才 會 經 驗 到 

所 有 的 關 係 ， 甚 至 人 與 動 物 ， 和 人 與 大 自 然 的 關 係都 完 全 復 原 

了 。   

 

但 是 我 們 不 用 等 到 那 時 候 才 知 道 我 們 最 需 要 得 到 復 原 的 關 係 已 經 

復 原 了 。 那 因 為 我 們 的 罪 本 來 是 『 不 和 』 的 關 係 ， 已 經 是 完 全 

『 復 合 』 了 。  

 

聖 經 說 :『 基 督 曾 一 次 為 罪 受 苦 ， 就 是 義 的 代 替 不 義 的 ， 為 要 引 

我 們 到 上 帝 面 前 。 』 （ 彼 得 前 書 3:18 和 合 本 ） 那 『 義 的 』 耶 穌 基 

督 已 經 為 我 們 『 不 義 的 』 罪 人 受 苦 ，  因 此 祂 也 已 經 引 我 們 到 我 

們 創 造 主 的 面 前 。 我 們 現 在 完 全 與 祂 和 好 。 奉 父 、 子 、 聖 靈 的 

名 。 阿 們 。  


